Navrh stinicich konstrukci vySetfovny pro umisténi
vypocetni tomografie v piizemi budovy A
Nemocnice s poliklinikou Ceska Lipa, a. s.

Datum: 21.9, 2021

Vypracoval:  Ing. Martin Moravek



1 Ucel zpravy

Zprava bude slouZit jako podklad pro vypracovani projektové dokumentace pro pracovisté vypocetni
tomografie v ptizemibudovy A Nemocnice s poliklinikou Ceskd Lipa, a. s. Vypoget vychazi
z pozadavkll zékona €. 263/2016 Sb. a vyhlasky €. 422/2016 Sb. Vzhledem ke skuteénosti, Ze zatim
neni znam pfipadny dodavatel vypocetniho tomografu, pro vypocet bylo pouZito namisto izodéznich
map dodavanych vyrobcem rentgenového zafizeni doporu¢eni NCRP 147 (Structural Shielding Design
for Medical X-Ray Imaging Facilities).
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2 Predpoklady vypoctu
Budouci CT vySetfovna bude umisténa v pfizemi budovy A vedle hlavniho vchodu do budovy. Pod
vySetfovnou se nachdzeji strojovny, kde se nepfedpoklada trvald pfitomnost osob. Nad vysetfovnou
jsou umistény lékaFské pokoje. Strop i podlaha vySetfovny jsou z Zelezobetonu v €asti o tloustce 10
cm a v ¢asti o tloustce 20 cm.

Pfedpoklada se, Ze za jeden tyden bude provedeno 80 CT vy3etieni v oblasti hlavy a 100 CT vySetieni
v oblasti trupu. Z celkového poctu 180 CT vysetfeni za tyden bude 50 % pacientl vyietiovano jak
pred podanim, tak po podani kontrastni latky.

Pro vypocet stinéni bude uvazovan smérovy faktor U = 1, protoZe se jedna o stinéni unikového a
sekundarniho zafeni.

Neodstinéna kerma ve vzdalenosti 1 m od stifedu gantry, se uréi nasledujicim vypoétem:
vySetfeni hlavy - K/, ,(mGy) =K,y X DLF, ., (1)
vysetfenitrupu — Ké,body(mGy) =1.2xx,,, xDLF,,,. (2)
Doporucené hodnoty DLP a k jsou:
vySetfeni hlavy: DLP = 1 200 mGy.cm, k = 9.10°®
vySetieni trupu: DPL = 550 mGy.cm, k = 3.10"
Jako smérna hodnoty efektivni davky pro zaji§téni optimalizace radiaéni ochrany jsou uvaZovdny:
pro radiaéni pracovniky 1 mSv/rok (0,02 mSv/tyden),

pro ostatni osoby 50 pSv/rok (0,001 mSv/tyden).

3 Urdeni transmise

Pro vypocet transmise se pouiije vzorec:

P/T _(PIT)d?

=R, T kW)

(3)

P ma vyznam tydenniho davkového limitu, T je faktor doby pobytu, d je vzdalenost od stfedu gantry,
k* je neodstinénd kerma ve vzdalenosti 1 m od stfedu gantry na jedno vysetfeni a N je polet
vysetfeni za tyden.

Celkova neodstinéna kerma v 1 m od stfedu gantry pro 180 vy3etieni za tyden je 43 mGy.
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Obr. 1: Navrh rozmisténi technologie CT a rozmisténi dozimetrickych bodii

Tydenni | Faktor | Vzdalenost
Dozim. | dévkovy | doby od stfedu | Transmise | Ekvivalent ;
. Poznamka
bod limitP | pobytu gantry d B Pb {mm]

[mSv] T [m]
1 0,001 0,05 3,0 4,2.103 1,5 podlaha — strojovny
2 0,001 1 3,0 2,1.10* 2,8 strop — lékafské pokoje
3 0,001 0,3 1,7 2,3.10* 2,7 chodba
4 0,001 0,3 1,8 2,5.10* 2,7 dvefe z chodby
5 0,001 0,1 2,9 2,0.10° 1,8 technickd mistnost
6 0,001 1 3,0 2,1.10" 2,8 pfipravna pacienti
7 0,001 1 3,8 3,4.10* 2,5 dvefe z pfipravny pacientt
8 0,001 1 3,8 3,4.10* 2,5 ovladovna
9 0,001 0,5 3,8 6,8.10* 2,2 dvefe z ovladovny
10 0,001 1 3,8 3,4.10°3 2,5 pozorovaci okénko
11 0,001 0,3 1,7 2,3.10* 2,7 chodba

Tab. 1: Uréeni tloustky stinéni pro dozimetrické body
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. L. Navrzena konstrukce
Dozim. Stavajici — -
bod | konstrukce [mm] Beton | PInacihla ’Baryt. Knauf Sefeboard | Pb vliozka
[mm] [mm] omitka* [mm] [pocet desek] [mm]
1 beton 100-200 - i . -
100-200
2 o, 100-200 - 25 3 -
100-200
3 - - 150 25 - -
4 - - - - - 3,0
5 - - 150 20 - -
6 - - 150 25 - -
7 - - - - - 2,5
8 - - 150 20 - -
9 - - - - - 2,5
10 - - - - - 2,5
11 - - 150 25 - -

Tab. 2: Navrh stinicich vrstev

* 7 technologického hlediska provadéni a vzhledem k nerovnostem nosnych stén je minimalni tl.

barytové omitky 15-20 mm.

** alternativa k barytové omitce
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Navrh stinicich vrstev je tedy nasledujici:

Podlahu vySetfovny neni tfeba dostinit.

Strop vysetfovny je treba dostinit bud’ 25 mm barytové omitky nebo 3 deskami sadrokartonu

Knauf Safeboard

Vzhledem ktomu, Ze se jednd o nové pracovisté, doporucuji viechny obvodové stény
vySetfovny provést z plnych cihel tl. 150 mm s navrienou tloustkou barytové omitky a dvere
vybavit navrienou tlouitkou Pb vioZky.

Pozorovaci okénko vzhledem k ostatni navrienym konstrukcim smérem k ovladovné navrhuji

o ekvivalentu 2,5 mm Pb.




