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UVODNI UDAJE O ZAMERU

Pfedmétem projektové dokumentace zaméru je vybudovani nového venkovniho workoutového
h¥isté pro vefejnost v prostoru parku mezi arealem MS Vrchlického a tenisovych kurtti vedle méstského
zimniho stadionu (viz nize ilustraéni fotodokumentace prostoru pro navrhované workoutového hfiste).
Workoutové hfist€¢ je navrhovano na parc. ¢. 2054/87 v k.i. Hodonin (pozemek ve vlastnictvi Mésta
Hodonina), ktera je v izemnim planu mésta urcena pro uzemi zahrnujici riznorodou skladbu ¢innosti, déji a
zatizeni predevS§im obcCanského vybaveni mistniho, celoméstského a nadméstského vyznamu a bydleni, coz
navrhované workoutové hiisté urené pro verejnost bude spliiovat.

Venkovni workoutové hfist¢ bude uzivané Sirokou vefejnosti a vSemi vékovymi kategoriemi pro
workoutové cvi¢eni (rozviCeni, protazeni a sportovni vyuziti), prostor hiisté se bude nachézet na stavajici
zatravnéné plose mezi vzrostlymi stromy V prostoru parku mezi arealem MS Vrchlického a tenisovych kurtii
vedle méstského zimniho stadionu. Workoutové hfisté se bude skladat z nize uvedenych 4 samostatnych
¢asti certifikovanych pro workoutové cviceni (2 sestavy prvkd a 2 samostatné prvky) vcetné informacéni
cedule na sloupcich proprovozni fad (bude se jednat o systémovy certifikovany modularni
systém umoznujici workoutové sestavy rizn€ kombinovat, propojovat do riiznych velikosti a tim dosahovat i
jejich potiebné funkénosti):

e sestava sloZena vodorovného Zebiiku (1 ks) a vodorovného Zebiiku s podvésnou hrazdou (1 ks) —
Vv Situa¢nim nakresu oznaceno jako P1
prvek pro vzptimovani a sedy lehy (1 ks) — v Situa¢nim nakresu oznac¢eno jako P2
prvek kladina (1 ks) — v Situa¢nim nakresu oznaceno jako P3
sestava sloZzena z bradel (1 ks) a hrazd (2 ks) — v Situa¢nim nakresu oznac¢eno jako P4
informa¢ni cedule na sloupcich pro provozni ad (1 ks).

Navrhované sestavy a prvky workoutového htisté budou predem vytyCené v tizemi stavby a budou
odsouhlasené projektantem a stavebnikem, skutecné umisténi sestav a prvki se muze mimné lisit od
grafického navrhu htisté s ohledem na skuteénou polohu stavajicich vzrostlych stromi (je pozadovano, aby
sestavy a prvky byly ukotveny do terénu ve vzdalenosti min. 3,0 m od vzrostlych stromti) a s ohledem na
skute¢né dodavané sestavy a prvky pro hiisté — viz Situaéni nakres). Nové venkovni workoutové hiisté bude
uzivané Sirokou vefejnosti a vSemi vékovymi kategoriemi a musi spliiovat pozadavky na bezpe¢nost a
uzivani stanovené normovymi predpisy (CSN EN 16630 Trvale instalované fitness vybaveni pro venkovni
pouziti — Obecné pozadavky a metody zkouseni, CSN EN 16899Vybaveni pro sport a rekreaci — Vybaveni
pro parkur — Bezpe&nostni pozadavky a zkusebni metody, CSN EN 1176 Zafizeni a povrch détského hifisté,
CSN EN 1177 Povrch détského hiisté tlumici néraz, CSN EN 15312 Vicel&elova sportovni zafizeni s
volnym pfistupem). Vybudovani nového venkovniho workoutového hiisté pro vefejnost nevyzaduje vydani
povoleni zaméru, bude se jednat podle Piilohy ¢. 1 k Zak.¢. 283/2021 Sb. (stavebni zakon) o drobnou stavbu.

[lustracni fotodokumentace prostoru pro navrhované workoutového htiste:
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GRAFICKY NAVRH WORKOUTOVEHO HRISTE

Vizualizace podoby navrhovaného workoutového hiisté:
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TECHNICKE RESENI A SPECIFIKACE ZAMERU

Sestava sloZena vodorovného Zebrtiku (1 ks) a vodorovného Zebiiku s podvésnou hrazdou (1 ks)

vodorovny Zebiik (1 ksS) — minimalni rozméry 1200 mm (Sifka) x 2000 mm (délka) x 2300 mm
(vy3ka)

vodorovny zebiik s podvésnou hrazdou (1 ks) — minimalni rozméry 1200 mm (Sitka) x 2400 mm
(délka) x 2300 mm (vyska)

material — ocel opatiena praskovou barvou proti korozi s odolnosti proti povétrnostnim vlivim
zaklady — patky z betonu prostého C 20/25 XC2 rozméru max. 300 x 300 x 800 mm (rozméry patek
budou upfesnéné podle typu skutetné dodavaného prvku) pod kazdy podpirny sloupek
workoutového prvku

kotveni do zakladi — zavitové ty¢e praiméru min. 8 mm a chemické kotvy do betonu v poc¢tu min. 4
ks / patka (parametry ty¢i a kotev budou uptesnéné podle typu skuteéné dodavaného prvku)
dopadova plocha — pfirodni travnik pro bezpecnou vysku volného padu max. 1,50 m

Vodorovny zebiik (ilustrativni obrazek): Vodorovny zZebtik s podvésnou hrazdou (ilustrativni obrazek):
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Prvek pro vzpitimovani a sedy lehy (1 ks)

prvek pro vzptimovani a sedy lehy (1 ks) — minimalni rozméry 450 mm ($itka) x 3700 mm (délka) x
1000 mm (vyska pro sedy lehy) / 700 mm (vyska pro vzpfimovani)

material — kombinace oceli opatfené praskovou barvou proti korozi a teakového nebo kompozitniho
dieva s odolnosti proti povétrnostnim vlivim

zaklady — patky z betonu prostého C 20/25 XC2 rozméru max. 300 x 300 x 800 mm (rozméry patek
budou upiesnéné podle typu skutecné dodavaného prvku) pod kazdy podpurny sloupek
workoutového prvku

kotveni do zakladi — zavitové ty¢e priméru min. 8 mm a chemické kotvy do betonu v poctu min. 4
ks / patka (parametry tyc¢i a kotev budou uptesnéné podle typu skutecné dodavaného prvku)
dopadova plocha — ptirodni travnik pro bezpecnou vysku volného padu max. 1,50 m

Prvek pro vzpiimovani a sedy lehy (ilustrativni obrazek):

Prvek kladina (1 ks)

prvek kladina (1 ks) — minimalni rozméry 80 mm (8itka) x 250 mm (vyska) X 2000 mm (délka)
material — ocel opatfena praskovou barvou proti korozi s odolnosti proti povétrnostnim vlivim
zaklady — patky z betonu prostého C 20/25 XC2 rozméru max. 300 x 300 x 800 mm (rozméry patek
budou uptesnéné podle typu skutecné dodavaného prvku) pod kazdy podplrny sloupek
workoutového prvku

kotveni do zakladi — zavitové ty¢e priméru min. 8 mm a chemické kotvy do betonu v poctu min. 4
ks / patka (parametry tyci a kotev budou uptfesnéné podle typu skutecné dodédvaného prvku)
dopadova plocha — pfirodni travnik pro bezpecnou vysku volného padu max. 1,50 m

Kladina (ilustrativni obrazek):
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Sestava sloZena z bradel (1 ks) a hrazd (2 ks)

bradla (1 ks) — minimalni rozméry 1200 mm (8itka) x 1200 mm (vyska) x 1200 mm (délka krat§iho
bradla) / 2200 mm (délka delsiho bradla)

hrazdy (2 ks, pfedni a zadni hrazda) — minimalni rozméry 1200 mm (8itka) x 2300 mm (vyska) —
odsazeni ptedni hrazdy bude min. 1200 mm od bradel a odsazeni zadni hrazdy bude min. 1500 mm
od ptedni hrazdy

material — ocel opatfena praskovou barvou proti korozi s odolnosti proti povétrnostnim vlivim
zaklady — patky z betonu prostého C 20/25 XC2 rozméru max. 300 x 300 x 800 mm (rozméry patek
budou upiesnéné podle typu skutecné dodavaného prvku) pod kazdy podpurny sloupek
workoutového prvku

kotveni do zakladi — zavitové ty¢e priméru min. 8 mm a chemické kotvy do betonu v poctu min. 4
ks / patka (parametry ty¢i a kotev budou uptesnéné podle typu skutecné dodavaného prvku)
dopadova plocha — pfirodni travnik pro bezpecnou vysku volného padu max. 1,50 m

Bradla (ilustrativni obrazek): Hrazda (ilustrativni obrazek):

Informacni cedule na sloupcich pro provozni ad (1 ks)

informacéni cedule na sloupcich pro provozni fad (1 ksS) — minimalni rozméry 1200 mm (Sitka) x
1400 mm (vyska), informaéni cedule bude mit rozmér pro format min. 2 x A4

material — kombinace oceli opatfené praSkovou barvou proti korozi (popi. nerezové nebo
pozinkované oceli) a teakového nebo kompozitniho dieva s odolnosti proti povétrnostnim vliviim
(alternativné miize byt informacni cedule provedend z dibondové desky — deska s plastovym jadrem
a s hlinikovou kryci vrstvou — pro format min. 1 X A4 a sloupky mohou byt z nerezové oceli)
zéklady — patky z betonu prostého C 20/25 XC2 rozméru max. 300 x 300 x 800 mm (rozméry patek
budou uptesnéné podle typu skutecné dodavaného prvku) pod kazdy podplrny sloupek
workoutového prvku

kotveni do zakladi — zavitové tyCe priméru min. 8 mm a chemické kotvy do betonu v poc¢tu min. 4
ks / patka (parametry tyci a kotev budou uptesnéné podle typu skutecné doddvaného prvku)

Informacni cedule na sloupcich pro provozni fad (ilustrativni obrazek):
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(alternativni provedeni s nerezovymi sloupky)

Priprava izemi pro workoutové hiisté

e plvodni zatravnéna plocha v prostoru navrhovaného workoutového hiisté bude podle potieby
srovnand, aby bylo dosazeno potfebné roviny pouzitelné k instalaci workoutovych prvkd a
pristupnosti techniky (rovina s maximalnim sklonem 5 %)

e piebytecna zemina (vykopek) vznikla z vykopt pro zékladové patky bude podle potieby pfemisténa
a rozprostfena ve vrstvé 100 az 200 mm do okoli hfisté v prostoru zatravnéného parku

OSTATNiI POZADAVKY K ZAMERU

Projektant doporucéuje, aby pied realizaci workoutového hfisteé byl jeho dodavatelem zajistény
graficky navrh hiisté obsahujici zejména skute¢né pouzité workoutové prvky a sestavy, jejich rozmisténi a
Clenéni a tento graficky navrh byl pfed jeho realizaci odsouhlaseny projektantem a stavebnikem. Dale
dodavatel htisté zajisti vytyceni kotvicich mist pro jednotlivé sestavy a prvky, aby mohlo byt ovéteno, ze
ukotveni sestav a prvkil se nachazi ve vzdalenosti min. 3,0 m od stavajicich vzrostlych stromi.

Po vybudovani nového workoutového hfisté bude provedena vstupni revizni kontrola a bude
vypracovany Provozni ¥ad v souladu s normovymi piedpisy (CSN EN 16630 Trvale instalované fitness
vybaveni pro venkovni pouziti — Obecné pozadavky a metody zkouseni, CSN EN 16899 Vybaveni pro sport
a rekreaci — Vybaveni pro parkur — Bezpeénostni pozadavky a zkuebni metody, CSN EN 1176 Zatizeni a
povrch détského hiiste, CSN EN 1177 Povrch détského hiisteé tlumici naraz, CSN EN 15312 Viceucelova
sportovni zafizeni s volnym pfistupem).

Hodonin, unor 2025. Vypracoval: Ing. Petr Brichta



