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B.2 Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti 2014/02/D

1. Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti, posouzeni
potieby koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci podle jinych
pravnich predpist

Tab. ¢.1: Podminky pro zpracovani ozndmeni o zahdjeni praci a planu BOZP, pro pfitomnost
koordinatora BOZP v pfipravé a realizaci staveb

Oznameni o zahdjeni praci (podle zdk. 309/2006Sb. §15 odst.1) ANO
- celkova predpokladana doba trvani praci a ¢innosti neni delsi nez 30 pracovnich dnii,
< | ve kterych budou vykondvdany prace a €innosti a bude na nich pracovat sou¢asné ano
£ | méné ne? 20 fyzickych osob pro dobu del3i ne? 1 pracovni den
©
8 | celkovy planovany objem praci a ¢innosti béhem realizace dila nepfesahne 500 ano
pracovnich dnii v prepoctu na jednu fyzickou osobu

Pozn. Pokud bude jedna podminka splnéna, povinnost vznikad

Plan BOZP v pripravé a realizaci staveb ANO
—E jsou na stavenisti vykondvdny prdce a ¢innosti vystavujici osobu zvysenému ano
'E | ohroZeni Zivota nebo poskozeni zdravi (podle NV & 591/2006 Sb. —viz. Tab. &.2)
©

Q s - - " . . p
2 | vznikd povinnost doruceni ozndmeni praci (podle zék. 309/2006Sb. §15 odst.1) ano
Pozn. Pokud bude jedna podminka splnéna, povinnost vznikd
Koordinator BOZP v pripravé a realizaci staveb (podle zdk. 309/2006Sb.) NE
budou-li na stavenisti plisobit sou¢asné zaméstnanci vice néZ jednoho zhotovitele
stavby, je zadavatel stavby povinen urcit potfebny pocet koordinator(i bezpecnosti a ano
= | ochrany zdravi na stavenisti
[
'E | stavba vyZaduje stavebni povoleni nebo ohldseni podle zvlastniho provadéciho ne
-§_ predpisu (§ 103 stavebniho zdkona)
stavba neni provddéné svépomoci ano
vznikd povinnost doruceni oznameni praci (podle zék. 309/2006Sb. §15 odst.1) ano

Pozn. Pokud nebude jedna podminka spinéna, povinnost zanika

Tab. C.2: Ze zpracované projektové dokumentace vyplyva, Ze se na stavenisti mohou vyskytovat
tato zvysena rizika (pfiloha 5 nafizeni vlady €. 591/2006 Sb.):

1. |Préce vystavujici zaméstnance riziku poskozeni zdravi nebo smrti sesuvem uvolnéné zeminy NE
ve vykopu o hloubce vétsinez 5 m.

2. | Prace souvisejici s pouzivanim nebezpecnych vysoce toxickych chemickych latek a pripravk( NE
nebo pfi vyskytu biologickych Cinitell podle zvlastnich pravnich predpist.

3. | Préce se zdroji ionizujiciho zafeni pokud se na né nevztahuji zvlaétni pravni predpisy®”" NE

4. | Prace nad vodou nebo v jeji tésné blizkosti spojené s bezprostfednim nebezpedim utonuti. NE

5. |Prace, pfi kterych hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m. ANOE

6. | Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni poptipadé zafizeni NE
technického vybaveni.

7. | Studnarské prace, zemni prace provadéné protlacovanim nebo mikrotunelovanim z
podzemniho dila, prace pfi stavbé tunell, pokud nepodléhaji dozoru organ( statni barské NE
spravy’).

8. | Potapécské prace. NE

9. | Prace provadéné ve zvyseném tlaku vzduchu (v kesonu). NE

10. | Prace s pouzitim vybugnin podle zvlaétnich pravnich predpist® NE

11. | Prace spojené s montazi a demontazi tézkych konstrukénich stavebnich dild kovovych, ANO
betonovych, a dfevénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb.
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B.2 Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti 2013/08/D

Hlavnim zamérem projektu je realizace vymény oken a dvefi , zatepleni obvodovych stén a
zatepleni podlahy pldy. Z vyétu uvedenych profesi lze predpokladat vyskyt vice nez jednoho
zhotovitele na stavbé.

Zpracovatel tohoto dokumentu predpokladal spinéni/nesplnéni podminek dle vyplnéné
tabulky €.1. pro zpracovani a odeslani Oznameni o zahdjeni praci, zpracovani planu BOZP a
nutnost ucasti koordinatora BOZP v pripravé a realizaci stavby. Dle tabulky ¢. 1 nemusi byt
pfi realizaci stavby pfitomen koordinator BOZP na stavbé, avSak jedna se o rozsahlou
stavbu a budovu Zakladni Skoly, projektant by proto investorovi pfitomnost koordinatora
na stavbé doporucoval.Pokud hlavni zhotovitel stavby s pfedpokladem nesouhlasi a prokaze
rozpor stabulkou ¢.1 nebo tabulkou ¢.2, upozorni investora a situace se mlZe zménit.

Stranka 3 z 26
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2. Charakter stavenisté, situace zarizeni stavenisté

bezpetny korid
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2014/02/D
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POZOR'!
VYJEZD VOZIDEL
STAVBY S

Dle zpracovanych poplachovych smérnic rozmisti informacni tabule:

UNIKOVY

VYCHOD

a) Zarizeni stavenisté

- Administrativni a socialni zdzemi pro pracovniky (mobilni buriky, WC,....)

- Zafizeni pro odpadovy material (kontejnery na tfidény odpad), zpevnéné
plochy pro odpadovy material

- Prostory pro skladovani materialu kusového a sypkého

- Prostory pro skladovani ru¢niho nafadi aj.

- Oploceni, zabrana

- Docasné stavebni konstrukce (leSeni, vratek) - Pfi pouzivani téchto zafizeni vice
zhotoviteli museji byt firmy vzajemné sezndmeni s jednotlivymi riziky.

- Napojeni stavenisté na zdroj vody a elektfiny

- Existujici rizika v arealu a jejich povaha - Sachty a zakryté prohlubné.....

- Pfistupové a dopravni cesty pro jizdni a péSi dopravu

- Umisténi evakuacniho planu - kazdy pracovni, ktery se bude pohybovat na
stavenisti, bude v ramci Uvodniho Skolni BOZP na stavenisti seznamen s evakuac¢nim
planem a zarovefi tento plan bude vyvéen na viditelném a pfistupném misté pro vdechny
pracovniky na stavbé.
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B.2 Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti 2014/02/D

b) Provoz na stavenisti

Zacatek realizace projektu se predpoklada za¢atkem cervence 2014. VSechny prace realizované
vné budovy by méli byt hotovy do konce letnich prazdnin (konec srpna 2014). Prace na obalce
budovy, zatepleni obalky budovy, miZe probihat za provozu skoly. Pokud bude nutny vstup
pracovnikl zhotovitelské firmy do budovy béhem provozu Skoly, musi se provést opatreni, aby
nedoslo k zranéni zakd nebo pracovnika.

Pfi pohybu pracovnik(l ve venkovnich prostorach v okoli budovy musi byt uréen jednoznacény
prostor prlichodu pro osoby vstupujici do budovy (bezpecny koridor pro chodce). Tento koridor musi
byt chranén proti padu predmétu z leseni.

c) Zpusob dopravy materialu a osob na stavenisté/i

Doprava materialll a zaméstnancl na stavbu by neméla zplsobovat problémy jak ze strany
investora, tak ze strany zhotovitel.

Automobilova doprava -> material, odpad, osoby, mechanizace a naradi -> ke stavbé vede
zpevnéna komunikace z mistni silnice.

d) Dopravni znaceni na komunikacich:

Vyjezdy a vyjezdy na stavenis$té pro vozidla musi byt oznaceny dopravnimi znackami dle vyhl. €.
30/2001 Sb., provadéjicimi mistni Upravy provozu vozidel na stavenisti. Zdkaz vjezdu nepovolanym
osobam musi byt vyznacen bezpeénostni znackou dle NV ¢. 11/2002 Sb. na vsech vjezdech a na
pfistupovych komunikacich, které k nim vedou

¢ U vjezdu na stavenisté budou osazeny tyto dopravni znacky:

- ,Zakaz vjezdu vsech vozidel”
- ,Dodatkovd tabulka ,Mimo vozidel stavby”
- ,Maximalni povolena rychlost 10 km/h“
e U vyjezdl ze stavenisté bude osazena dopravni znacka:
- ,Stuj, dej prednost v jizdé“
® Na pfijezdovou komunikaci budou v obou smérech vidy ve vzdalenosti 50 m pfed prvnim
vyjezdem ze stavenisté v daném sméru osazeny tyto dopravni znacky:
- ,Maximalni povolend rychlost xx km/h“ ....(povolena rychlost bude stanovena ve vyjadfena
pfislusné dopravni policie)
- -Informacni tabule ,Pozor, vyjezd vozidel ze stavby”

Na osazeni dopravnich znacek na silnici je nutné ziskat patficné povoleni od spravce
komunikace.

U vyjezd( ze stavenisté budou zfizeny plochy pro ocistu vozidel vybavené kostétem a ocelovou
Skrabkou na hrubé necistoty. Obsluha vozidla je povinna pred opusténim stavenisté zbavit vozidlo
veskerych nedistot, které by mohly znedistit verejné komunikace.

Na stavenisti bude k dispozici sada k likvidaci ukapd pohonnych hmot.

e) Komunikace pro pési
PFistup pésich na stavenisté bude veden samostatné z ¢ela objektu. Komunikace pro pési budou
od ostatnich prostor vhodné oddéleny, tak aby nedochazelo k vnikdni osob do prostor stavby.
Navstévy se mohou na stavenisti pohybovat pouze v doprovodu odpovédné osoby a musi byt
vybaveny pfilbou a reflexni vestou hned u vstupu na stavenisté.

f) Zabezpeceni a oploceni stavenisté
Stavby, pracovisté a zafizeni staveniSté musi byt ohrazeny nebo jinak zabezpeceny proti vstupu
nepovolanych fyzickych osob, pfi dodrzeni nasledujicich zasad:
a) Stavenisté v zastavéném Uzemi musi byt na jeho hranici souvisle oploceno do vysky nejméné
1,8m. Pfi vymezeni stavenisté se bere ohled na souvisejici pfilehlé prostory a pozemni
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komunikace scilem tyto komunikace, prostory a provoz na nich co nejméné narusit.
Nahradni komunikace je nutno radné vyznacit a osvétlit.

b) U liniovych staveb nebo u stavenist popfipadé pracovist, na kterych se provadéji pouze
kratkodobé prace, Ize ohrazeni provést zabradlim skladajicim se alesponi z horni tyce
upevnéné ve vysi 1,1m na stabilnich sloupcich a jedné mezilehlé stfedni tyce; s ohledem na
mistni a provozni podminky miZe toto ohrazeni byt nahrazeno zdbranou podle pfilohy €. 3,
¢ast 1. bodu 2 k NV ¢. 591/2006 Sb.

c) Nelze-li u praci provadénych na pozemcich komunikacich z provoznich nebo technologickych
dlvodU ohrazeni ani zabrany provést, musi byt bezpecnost provozu a osob zajisténa jinym
zpUsobem, napfiklad fizenim provozu nebo stfezenim.

STAVBA
MEPOYVOLANTH
VSTUR ZAKAZAN

ZAKAZ VSTUPU
NA STAVENISTE

Zhotovitel urci zplsob zabezpeceni stavenisté proti vstupu nepovolanych fyzickych osob, zajisti
oznaceni hranic stavenisté tak, aby byly zfetelné rozeznatelné i za sniZzené viditelnosti, a stanovi lhlty
kontrol tohoto zabezpeceni. Zakaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam musi byt vyznacden
bezpeénostni znackou NV ¢. 11/2002 Sb. na vsech vstupech a na pfistupovych komunikacich, které
k nim vedou.

Priklady bezpecnostnich znacek, které mohou byt na stavbé pouzity:
i 7 é e
ZAKAZ KOURENI i
STAVBA NEBEZPECH NEBEZPEGI| POZOR POZOR
A MANIPULACE G
i, | A Il I T

PRISTUP JEN POUZIJ POUZIVEJ POUZIJ
V OCHRANNYCH OCHRANNE CHRANICE OCHRANU
BRYLICH RUKAVICE SLUCHU NOHOU

VSTUP JEN
S REFLEXNI
VESTOU

VSTUP JEN_
V OCHRANNE
PRILBE

Stranka 6 z 26



B.2 Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti 2013/08/D

Vsechny osoby pohybujici se na stavenisti by méli byt proskoleny z bezpecnosti prace. Vsichni
zameéstnanci, ktefi pracuji na stavbé, by méli byt pouceni o umisténi tohoto:

hlavni uzavér vody,

hlavni uzavér plynu

hlavni vypinaci elektrického proudu,

kde se nachazi Iékarnic¢ka prvni pomoci, plan prvni pomoci, pozarni poplachova smérnice

hasici pfistroj

g) Zarfizeni stavenisté:

Zhotovitel po domluvé s investorem ( provozovatelem Skoly ) zvaZi potfebnost zfizovat, Satnu a
kancelaf z mobilnich stavebnich bunék. Pokud bude zfizovani stavebnich buné nutné, budou bunky
na stavenisté dopraveny pomoci nakladniho auta s hydraulickou rukou. Stavebni buriky musi byt
osazeny na predem pfipraveny, vyrovnany terén tak, aby byl vyloucen jakykoliv samovolny pohyb.

Pfed zahajenim manipulace se stavebni burikou musi byt nakladni auto s hydraulickou rukou
zajisténo proti prevrzeni pomoci vysouvacich stabilizacnich podpér. Nenachazi-li se automobil na
zpevnéné plose, je nutné pod stabilizacni podpéry poloZit dostate¢né pevné podlozky proti zaboreni.
Manipulace s hydraulickou rukou smi provadét pouze nalezité proskolend obsluha, kterd je
zodpovédna za vylouceni jakéhokoliv pohybu nepovolanych osob v ohroZzeném prostoru, kde je
provadéna manipulace se stavebni bunkou. OhroZeny prostor je vymezen maximalnim dosahem
bfemene zavéseném na zdvihacim zafizeni zvétSenym o 2 m. Vazat stavebni bunku na zdvihaci
zafizeni muZe pouze osoba s vazacskymi zkouSkami za pouZiti dostate¢né uUnosnych vazacich
prostredk(, které musi mit platné revize a musi byt u nich veden denik kontrol vazaciho prostredki.

Osoby provadéjici vazani a osazovani stavebnich bunék musi byt vybaveny mimo jiné reflexni
vestou s vysokou viditelnosti.

Osobdm provadéjicim vazani a osazovani stavebnich bunék je pfisné zakazano vstupovat pod
zavésené bfemeno!

Generalni zhotovitel zajisti, aby pracovnici méli k dispozici, Satny, WC, sprchy a umyvadla podle
pravnich predpisti. Umyvarny musi byt vybaveny min. jednim umyvadlem a jednou sprchou na
kazdych 10 zaméstnancu.

Minimalni pocet zachod( je stanoven nafizenim vlady c. 361/2007 Sb. takto:

Zeny MuZi

1 sedadlo na 10 Zzen 1 sedalo na 10 muzi

2 sedadla na 11 a7 30 Zen 2 sedadla na 11 az 50 muz(
3 sedadla na 31 az 50 Zen na kazdych dalSich 50 muz(
1 sedadlo na kazdych dalSich 30 Zen 1 dalsi sedadlo

Generalni zhotovitel je povinen zajistit pravidelny uklid v prostorach umyvaren, Saten a WC.
Generalni zhotovitel zajisti, aby stavenisté bylo zasobovano pitnou vodou.
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h) Postupy pribéiné kontroly instalaci, bezpecnostniho opatreni a zvlastnich rizik.

Pokud na stavenisti bude nutné pouzivat nadzemni rozvody vody, elektfiny nebo jiné a zaroven
by mohlo byt zplsobeno jejich poruseni, napf. prejizdénim vozidel, budou tyto rozvody na
zatéZzovanych mistech vedeny v chranicce nebo zavéseny do vysky.

Stavbyvedouci hlavniho zhotovitele minimalné jednou tydné zkontroluje, zda jsou vsechny
prechodné instalace vedeni siti na stavenisti v poradku a je zajisténa bezpecnost pracovnik(l pfi jejich
pouzivani (prechodné vedeni instalaci pres vozovku, nebo pojezdnou plochu, museji byt vyvésené
nebo vedené v chranicce).

i) Osvétleni pracovnich prostor

Neni-li denni osvétleni dostatecné, musi mit venkovni pracovisté po dobu, kdy se na ném zdrzuji
zaméstnanci, zajisSténo umélé osvétleni odpovidajici intenzity.

Pracovnici musi mit vZdy zajisténo dostatecné osvétleni pro ¢innost, kterou vykonavaji.

V ostatnich pripadech potfeby (prevainé vzimnim obdobi) se zfidi osvétleni po konzultaci
koordinatora BOZP s hlavnim zhotovitelem stavby.

Pokud se misto pracovisté bude nachazet v tésné blizkosti silni¢éni komunikace, stavbyvedouci
zajisti dopravni znaceni a osvétleni.

j) Prostory pro odstavné, parkovaci plochy
Zhotovitel by mél zajistit odstavné a parkovaci plochy pro vozidla navstév, nebo zaméstnancd, na
takovém misté aby nedoslo k poSkozeni vozu nebo zranéni osob. Tato plocha by méla byt zpevnéna.

k) PoZarni ochrana

Zakladni povinnosti v poZarni ochrané

Z hlediska pozarni ochrany musi byt stavba zajisténa ve smyslu ustanoveni zdkona c. 133/1985
Sb. o pozZarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpisi a podle vyhlasky c. 246/2001 Sb., kterou se
provadéji ustanoveni zakona o pozarni ochrané.

Béhem praci musi byt zachovan pristup mobilni pozarni techniky ke vSem okolnim objektlim a
pfistupnost a akceschopnost pozarnich hydrantu. Dale musi byt zachovana pruijezdnost komunikaci.

Opatreni k zajisténi PO

® PO na stavenisti

PoZzarni bezpecnost na stavenisti bude zajistovana predevsim dislednym dodrZzovanim zasad
pozarni ochrany.

Cinnosti provadéné pri provadéni stavby neptedstavuji zvysené riziko poZaru. Je véak nutné dbat,
aby bylo stavenisté pfi jeho opusténi radné zabezpeceno proti vzniku pozaru, zejména aby byly
zabezpeceny zdroje energii. Dale musi byt pred opusténim stavenisté uréena osoba, kterd bude
vykondvat pozarni dohled na stavenisti béhem preruseni praci.

V celém prostoru stavenisté plati pfisny zakaz koufeni mimo vyhrazena mista. Mista, kde bude
koureni povoleno, budou oznacena tabulkou , misto uréené ke koureni“ nebo ,Kufarna“ a budou
vybavena vhodnymi popelniky z nehoflavych materialQ.

Stavenisté a stavenistni bunky musi byt vybaveny dostatecnym poctem hasicich pfistrojl
vhodného typu. VSichni zaméstnanci, ktefi se na stavbé vyskytuji, musi byt sezndmeni s umisténim a s
pouzitim hasicich pfistroja.

Z3akladni povinnosti vSech osob v PO

¢ Pocinat si tak, aby nezavdala pficinu ke vzniku poZaru, neohrozila Zivot a zdravi osob a majetek

e Znat rozmisténi hasebnich prostfedkl na pracovisti, ovladat jejich pouZiti a nepouzivat je k
jinym Gcéellim nez k aéeldm PO

e Hl3dsit nadfizenému zaméstnanci zjisténé poZzarni zdvady a zjevné poruSovani pozdrné
bezpecnostnich predpist

¢ Dodrzovat technické podminky a navody vztahujici se k pozarni bezpecnosti vyrobkd nebo
¢innosti

¢ PInit prikazy a dodrZovat zédkazy tykajici se pozarni ochrany na oznacenych mistech
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1) Kontrola a koordinace pohotovostniho a evakuacniho planu

Vsechny firmy, vyskytujici se na stavenisti, jsou povinni seznamit své pracovniky s riziky a
podminkami na stavenisti. V rdmci vstupniho Skoleni budou vsichni pracovnici, zdstupcem hlavniho
zhotovitele, obezndmeni s traumatologickym planem véetné poskytnuti prvni pomoci.

Evakuacni plan stanovi moznost Uniku nebo evakuace zaméstnanc(l z pracovisté. Jedna se o
mimoradné nebo nepredvidané situace, kdyby mohlo byt ohrozeno zdravi nebo i Zivot zaméstnancu.
V téchto pfipadech lze pouzit vSech dostupnych prostifedk( pro dopravu ohrozeného zaméstnance
do bezpedi.

Unikové cesty musi byt bez prekazek a oznacené. Stavbyvedouci odpovida za udrzovani poradku
a dostatecné prichodnosti na Unikovych cestach stanovenych na stavenisti.

3. Pracovni Urazy, poskytovani prvni pomoci

a) Pracovni uraz

Pracovni Uraz je jakékoliv poskozeni zdravi, které bylo zaméstnanci zplsobeno nezavisle na jeho
vali kratkodobym, nahlym a nasilnym plsobenim vnéjsich vlivli pfi plnéni pracovnich ukoll nebo v
pfimé souvislosti s nimi.

Za pracovni Uraz se nepovazuje Uraz, ktery si zaméstnanec ptivodil pfi cesté z/do zaméstnani,
dale napf. v dobé prestavky poskytnuté na jidlo a oddech konané mimo objekt zaméstnavatele, pfi
navstéve lékare (nejedna-li se o zavodni preventivni péci) apod.

Za vySettovani pracovniho Urazu je odpovédny vedouci zaméstnanec zaméstnavatele, na jehoz
pracovisti k Urazu doSlo — stavbyvedouci. O pracovnim Urazu zaméstnance jiného zaméstnavatele
stavbyvedouci uvédomi co nejdfive a umoZni mu ucast na objasnéni pfi¢in a okolnosti vzniku
pracovniho Urazu a sezndmi ho s vysledky objasnéni.

Misto Urazu nesmi byt ménéno do doby objasnéni pficin a okolnosti vzniku pracovniho Urazu.

b) Evidence a hlaseni urazt

Stavbyvedouci vede evidenci vSech uUrazd v knize Urazu. Kniha Urazi musi obsahovat viechny
Udaje nutné k sepsani zaznamu o Urazu dle pfilohy k Nafizeni vlady c. 201/2010 Sb.

Zaznam o Urazu musi byt sepsan vzdy, kdyZz dojde k drazu s pracovni neschopnosti delsi nez 3
dny a vZdy kdyzZ dojde ke smrtelnému pracovnimu urazu.

Ohlaseni pracovniho Urazu a smrtelného pracovniho Urazu se provadi podle §4 Nafizeni vlady c.
201/2010 Sh.

Zaznamy o pracovnim urazu a smrtelném pracovnim Urazu se zasilaji podle §4 az §9 Nafizeni
vlady c. 201/2010 Sh.

4. Hlaseni a vySetfovani mimoradnych udalosti

a) Povinnosti zhotovitell

Generalni zhotovitel stavby pfijme opatfeni pro pfipad zdoldvani mimoradnych udalosti jako
havarie, pozary, povodné a jina nebezpedi a situace vyZadujici evakuaci zaméstnanc( véetné pokyn(
k zastaveni prace a k okamzitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpedi.

Generalni zhotovitel stavby je povinen zajisti a urcit podle druhu ¢innosti a velikosti pracovisté
potiebny pocet zaméstnanc(, ktefi organizuji poskytnuti prvni pomoci, zajistuji privolani zejména
zdravotnické zachranné sluzby, Hasi¢ského zachranného sboru CR a Policie CR a organizuji evakuaci
zaméstnancd.

Kazdy zhotovitel je povinen prokazatelné hldsit vSechny situace, které by mohly vést ke vzniku
mimoradné udalosti.
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b) PoZarni poplachové smérnice

Pozarni poplachova smérnice vymezuje povinnosti zaméstnancli v pfipadé vzniku pozarl a
sleduji provedeni rychlého a Ucinného zakroku v pfipadé pozaru, nehody, pohromy a jiného stavu
nouze. Kazdy je povinen ohlasit neodkladné na uréeném misté zjiStény pozar nebo zabezpecit jeho
ohlaseni.

Pfi pozaru volejte telefonni ¢islo 150

V hlaseni uvedte: kdo vold, kde hofi, co hofi

Po oznameni volajici vy¢ka na zpétny dotaz Ohlasovny pozard HZS.

Pomoc pti zdoldvani pozaru

Kazdy je povinen v souvislosti se zdolavanim pozaru provést nutna opatrfeni pro zachranu
ohrozenych osob, uhasit pozar, jestlize je to mozné, nebo provést nutna opatieni k zamezeni jeho
Siteni. Kazdy je povinen poskytnout osobni pomoc jednotce PO na vyzvu velitele zasahu.

PFi haseni elektrickych zafizeni pod napétim je zakdzdno pouZivat vodu, vodnich a pénovych
hasicich zafizeni.

Pozarni poplach je vyhlasovan: Pro zaméstnance hlasity volanim hofi

Pro jednotku PO na telefonnim ¢isle 150

Vedouci provozu:

Zajisti vypnuti elektrického proudu a plynu podle moZnosti zajisti odstranéni hotlavych
komponentu, které mohou zvySovat riziko Siteni pozdru a ddle organizovat a fidit evakuaci
pfitomnych osob a majetku

Ihned zajisti podle mozZnosti odjezd vSech motorovych vozidel z mista ohrozeni

Zaméstnanci a dalsi osoby:

Zachovaji klid a rozvahu, neprekazi pfi zasahu jednotek PO. V pripadé bezprostfedniho nebezpeci
ihned opusti ohrozeny prostor a shromazdi se na uréeném misté

¢) Havdrie vody, plynu nebo elektrické energie

PFi havarii vody, plynu nebo elektrické energie vedouci zaméstnanec zajisti vypnuti hlavniho
uzavéru elektrického proudu, plynu nebo vody podle situace a ohldsi havarii na pfislusné telefonni
Cislo.

d) Unik vodé zavadnych latek

Kazdy zhotovitel, ktery zachazi s vodé zavadnymi latkami, je povinen urcit pfiméfena opatreni,
aby nevnikly tyto latky do povrchovych nebo podzemnich vod. V ptipadé, kdy zhotovitel bude
nakladat s vodé zavadnymi latkami v rozsahu stanoveném vyhlaskou c. 450/2005 Sb., a kdy je
zachdzeni s témito latkami spojeno se zvySenym nebezpecim Uniku, vypracuje plan opatfeni pro
ptipady havarie v souladu s vyhlaskou c. 450/2005 Sb.
e) Dulezita telefonni éisla

Instituce Tisnova volani
Zachranna sluzba 155
Policie CR 158
Méstska policie 156
Hasi¢sky zachranny sbor 150
Jednotné tisfiové volani 112

Kazdy hlavni zhotovitel vyvési alesponn do jedné své stavenistni burnky poZarni poplachovou
smérnici s dllezitymi telefonnimi Cisly a vymezujici ¢innosti zaméstnanc(, popr. dalSich osob pfi
vzniku pozaru, v souladu s §32 vyhlasky MV ¢.246/2001Sb. S mistem vyvéseni musi byt sezndmeni
jeho pracovnici i subdodavatelé.
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5. Zakladni podminky BOZP pfi praci na stavenisti, zakladni pozadavky na
provadéné pracovni postupy a pouzita technologickda zarizeni a
konstrukce:

Zaméstnavatel je povinen soustavné vyhleddvat nebezpecné Ccinitele a procesy pracovniho
prostfedi a pracovnich podminek, zjistovat jejich pticiny a zdroje. Na zdkladé tohoto zjisténi
vyhleddvat a hodnotit rizika a prijimat opatfeni k jejich odstranéni. Tyto bezpecnostni opatieni a
zvlastni rizika budou taktéz kontrolovany stavbyvedoucim vidy pred jejich pouZitim.

a) Obecné podminky pf¥i praci na stavenisti — vytah ze zakona €. 262/2006 Sb., zakoniku prace
— Stanoveni prav, povinnosti a odpovédnosti

e Zakladni povinnosti v8ech osob na stavenisti

Vsechny osoby vyskytujici se na stavenisti museji dodrzovat zakon €. 262/2006 — zakonik prace,
zakon €. 435/2004 Sb. — zakon o zaméstnanosti, NV ¢. 101/2005 Sb. o podrobnéjsich pozadavcich na
pracovisté a pracovni prostredi

Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnancl pfi praci s ohledem
na riziko mozného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace.

PIni-li na jednom pracovisti Ukoly zaméstnanci dvou a vice zaméstnavatel(, jsou zaméstnavatelé
povinni vzdjemné se pisemné informovat o rizicich a pfijatych opatfenich k ochrané pred jejich
pUsobeni, kterd se tykaji vykonu prace a pracovisté, a spolupracovat pfi zajistovani bezpecénosti a
ochrany zdravi pfi praci pro vsechny zaméstnance na pracovisti.

Kazdy ze zaméstnavatell zajisti, aby jeho Cinnosti a prace jeho zaméstnanc( byly organizovany,
koordinovany a provadény tak, aby soucasné byli chranéni také zaméstnanci dalSiho zaméstnavatele.

Povinnosti zaméstnavatele zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi prfi praci se vztahuje na
vSechny fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na jeho pracovisti.

e Zakladni povinnosti hlavniho stavbyvedouciho

Zaméstnavatel je povinen:

— nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakdzané prace a prace, jejichz narocnost by
neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zpUsobilosti.

— zajistit zaméstnanclm poskytnuti prvni pomoci

— zajistit dodrZzovani zdkazu koufeni na pracovistich stanoveného zvlastnim pravnim
predpisem (zakon ¢. 379/2005 Sb.)

— zaméstnavatel je povinen zajistit zaméstnanclim skoleni o pravnich a ostatnich predpisech
k zajisténi bezpecnosti a ochran zdravi pti praci, které dopliuji jejich odborné predpoklady
a pozadavky pro vykon prace

e Zakladni prava a povinnosti zaméstnance:

— Zaméstnance ma pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

— Zameéstnanec je opravnén odmitnout vykon prace, o niz ma dlvodné za to, Ze
bezprostfedné a zavainym zplsobem ohroZuje jeho Zivot nebo zdravi, poptipadé Zivot
nebo zdravi jinych fyzickych osob

— Kazdy zaméstnanec je povinnen Uclastnit se Skoleni zajistovanych zaméstnavatelem
zamérenych na bezpecnost a ochranu zravi pfi praci véetné ovéreni svych znalosti

— Nepoizivat alkoholiské napoji nebojiné navikové a omamné latky

— Oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nedostatky a zavady na
pracovisti, které ohroZuji nebo by bezprostfedné a zdvaznym zpUsobem mohly ohrozit
bezpecnost nebo zdravi zaméstnancl pfi praci

e Zakladni povinnosti koordindtora BOZP v realizacni fazi stavby

— Zakonné povinnosti — vytah ze z. ¢. 309/2006 Sb., v platném znéni, a NV ¢.591/2006 Sbh. —
vypsano na str. 6
® Pouzivani osobnich ochrannych pomucek
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Neni-li mozZné rizika odstranit nebo dostatecné omezit prostiedky kolektivni ochrany nebo
opatfenimi v oblasti organizace prace, je zaméstnavatel povinen poskytnout zaméstnancim osobni
ochranné pracovni prostredky. Osobni ochranné procovni prostfedky jsou ochranné prostiedky,
které musi chranit zaméstnance pred riziky, nesmi ohroZovat jejich zdravi, nesmi branit pfi vykonu
prace a musi spliiovat pozadavky stanovené zvlastnim pravnim predpisem (NV ¢. 21/2003 Sb.)

b) Prace obnasejici ergonomickou zatéz - zachazeni s tézkym a objemnym materidlem
- Hygienické limity pro hmotnost ru¢né manipulovaného bfemene:

Muzi: pfi obCasném zvedani max. hmotnost bremene 50kg
pfi castym zvedani bremene max. 30kg
Zeny: pfi obCasném zvedani max. hmotnost bremene 20kg

pfi castym zvedani bremene max. 15kg
Tyto limity nesméji byt z hlediska ochrany zdravi zaméstnancl prekracovany.

c) Prostory, kde prace obnasi zvlastni rizika

* Hluk

Pokud pracovnici budou provadét prace pomoci elektrického sbijeciho kladiva, budou pfi této
¢innosti pouzivat ochranu sluchu.

® Vysoké a nizké teploty.

- Ochranné napoje:

Podminky stanovujici povinnost poskytovat zdarma ochranné ndpoje zaméstnanclm jsou
stanoveny podrobné v nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi
praci, a to diferencované podle miry zatéze praci a teploty, které je pracovnik vystaven. Povinnost
poskytnout ochranny napoj pocina u praci pfi nichz je energeticky vydej vyssi nez 106 W.m2 a teplota
presahuje 26 °C

- Doporucené parametry ochranného napoje:

- Teplota: v Iété 16 °C (min 10 °C), v zimé 20 az 25 °C (min. 16 °C)

- Obsah cukr(: méné nez 2,5 obj. %

- Obsah mineralnich latek: podobny jako v potu—1 %

- Obsah vitamin(: neni nutny

- Chutové vlastnosti: takové, aby byl ochotné pfijiman

- Doporucené minimalni mnozstvi ochranného napoje je 1,5 litru za sménu, pfi extrémnich
venkovnich podminkdch az 2,5 litru za sménu (doplfiovani tekutin samoziejmé pokracuje i
po ukonceni pracovni smény).

- Pro svij silny dehydratacni ucinek nepatfi do pitného rezimu kava, kakao, silny c¢aj a
alkoholické napoje.

- Nejsou také vhodné sladké a kofeinové limonady (dlivodem je vysoky obsah cukru).

d) Skladka materialu:

Zhotovitel skladuje material, naradi a stroje podle pfilohy €. 3 ¢asti | k NV ¢. 591/2006 Sb. a podle
pokyn( vyrobce a v souladu s poZzadavky zvlastnich pravnich predpist a tak, aby nevznikalo nebezpedi
ohroZeni osob, majetku nebo Zivotniho prostredi.

= ,

Generalni zhotovitel zajisti, aby skladovaci plochy pro materidl byly oznaceny znackami se
zakazem vstupu nepovolanym osobam. Je nutné, aby pracovnici pohybujici se po vyznacené skladce
materialu pouzivali ochranné prilby

Generalni zhotovitel zajisti, aby skladovaci plochy pro material byly rovné, dostatec¢né zpevnéné
a odvodnéné. Toto se zajisti napt. provedenim valcovaného Stérkového loZe. Pfed provedenim téchto
zpevnénych ploch bude na stavenisti skladovan pouze materidl, ktery nevyZaduje zvlastni zachazeni.
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- Podminky skladovani nékterych druhd materialG:

Dale generalni zhotovitel zajisti, aby byl skladovany materidl ukladan v
souladu s CSN 26 9030, zejména pak, aby byly zachovany pridchozi ulicky a
pristup ke skladovanému materialu.

PFi ruénim ukladani a odebirani sméji byt sypké hmoty navrSeny nejvyse 2m.

At

max. 3m

Sypké hmoty v pytlich se ru¢né ukladaji do vysky max. 1,5m a p¥i mechanizovaném skladovani,
jsou-li na paletach, do vysky max. 3m.

Prvky a dilce pravidelnych tvard mohou byt pfi mechanizovaném ukladani a odbéru ukladany
nejvyse do vysky 4m, pokud vyrobce nestanovi jinak a za podminky, Ze neni prekrofena Unosnost
podloZi a Ze je zajiSténa bezpecnd manipulace s nimi.

Mista uréena kvazani, odvésovani a manipulaci s materidlem musi byt bezpecné pfistupna.
Upinani a odepinani prvkd, dilch a sestav musi byt provadéno ze zemé nebo z bezpecénych podlah tak,
Ze nejsou upindny nebo odepinany ve vétsi pracovni vysce nez 1,5m.

max. 4 m

e) Likvidace odpadu:

Likvidace odpadd na stavenisti bude probihat v souladu s vyhlaskou 41/2005 Sb. — vyhlaska,
kterou se méni vyhlaska ministerstva Zivotniho prostfedi ¢. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani
s odpady, 294/2005 Sb. — o podminkach ukladani odpadu na sklddky a jejich vyuZivani na povrchu
terénu, vyhlaskou 353/2005 Sb. o podrobnostech zplsobu zpétného odbéru nékterych vyrobkd
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f) Svislé a vodorovné nosné konstrukce:

Pfed zahdjenim praci na fasadé objektu musi byt vyznaceno zakryté venkovni vedeni instalaci po
stavajicim venkovnim plasti objektu (zejména elektrické vedeni).
® Prdce:

Otloukani, ¢iSténi a zapraveni fasady

Montaz tepelné izolace na stény

Pokladka tepelné izolace na podlahu v pidnim prostoru
Montaz klempirskych prvkd

Prace nad sebou

® Rizika:
— Nebezpeci padu: do nezakrytého otvoru ve sténé nebo ve stropni konstrukci, pad z pracovniho

leseni,

<% X7

— Nedovolené zplsoby pouzivani ZebFikl: pad ze Zebtiku, podklouznuti paty Zebfiku na podpore,
— Zednické prace: pad pracovnika, materidlu nebo naradi z vysky, poskozeni zraku nebo ¢asti téla
pracovnika vapnem nebo vapennym mlékem
— Sanace zdiva: nepouzivani OOPP pti prdaci s chemickymi latkami
e  Opatreni:

Ochranu proti padu neni nutné provadét:

a) na souvislé plose, jejiz sklon od vodorovné roviny nepresahuje 10 stupnl, pokud pracovisté,
popfipadé pristupova komunikace, jsou vymezeny vhodnou ochranou proti padu, napfiklad zabranou
umisténou ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od okraje, na némz hrozi nebezpeci padu (,,volny okraj)

b) podél volnych okraji otvor(, jejichz plidorysné rozméry alespon v jednou sméru nepresahuji

0,25m

c) pokud Uroven terénu néco podlahy pracovisté uvnitf objektu lezi nejméné 0,6m pod korunou

vyzdivané zdi

volny okraj |
{hrana padu) |

-] — *j[’f__‘"‘L__,-—
min: g |
1.5m pamr !
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- Pouzivani Zebriku
Na Zebfiku mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nendrocné prace pfi pouziti rucniho
naradi. Prace, pti nichZ se pouzivd nebezpecnych nastroji nebo naradi (prenosnych fetézovych pil,
nesméji

ruénich pneumatickych naradi, apod.) se Zebfiku
vykondvat.

Zakdazané c¢innosti a nespravné pouziti zebrikd

— Po Zebfiku mohou byt vynasena (snasena) jen biemena o hmotnosti do 15 kg.
PFi vystupu, sestupu a praci na Zebriku musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem k Zebtiku, na Zebfiku
nesmi soucasné pracovat vice zaméstnancl

— Priklady provedeni a Uprav Zebfika k zajisténi stability

11
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- Zdéni (zednické prace):
Na pravé vyzdivanou sténu se nesmi vstupovat nebo jinak zatéZovat, a to ani pfi provadéni
kontroly svislosti zdiva a vazani roh(.
Na pracovisti na nichZ jsou osoby vykonavajici zednické prace vystaveny nebezpeci padu z vysky
nebo do hloubky popfipadé propadnuti nedostatecnou unosnosti konstrukci, zajisti zhotovitel
dodrzovani blizsich pozadavkd stanovenych NV €. 362/2005 Sb.

A

)

[T
o

o
- Zajisténi pod mistem prace ve vysce a v jeho okoli:
Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichZ vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu osob nebo
predméti (ddle jen ,,ohrozeny prostor”) je nutné vidy bezpecné zajistit.
Pro bezpecné zajisténi ohroZzeného prostoru se pouZije zejména
a) Vylouceni provozu
b) Konstrukce ochrany proti padu osob a pfedmétll v Urovni mista prace ve vysSce nebo pod
mistem prace ve vysce
c¢) Ohrazeni ohrozeného prostoru dvoutyCovym zdbradlim o vySce nejméné 1,1m stycCemi
upevnénymi na nosnych sloupcich s dostatecnou stabilitou. Pro prace nepfesahujici rozsah
jedné pracovni smény postaci vymezit ohroZzeny prostor jednoty¢ovym zabradlim, popfipadé
zabranou o vysce nejméné 1,1m nebo
d) Dozor ohrozenych prostorl k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu ohroZeni

za ez e

A DTN A ®

AR SRR

_RaBr_|dRr

— Ohrozeny prostor musi mit Sifku od volného okraje pracovisté nejméné:
a) 1,5m pfi prdci ve vysce od 3m do 10m
b) 2m pfi praci ve vySce nad 10m do 20m
c) 2,5m pfi préci ve vysce nad 20m do 30m
d) 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30m
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Shazovat pfedméty a material na niZe poloZena mista nebo plochy Ize jen za predpokladu Ze:

a) Misto dopadu je zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vylou¢enim provozu, stfezenim,
apod.) a jeho okoli je chranéno proti pfipadnému odrazu nebo rozstfiku shozeného
pfedmétu nebo materialu

b) Material je shazovan uzavienym shozem az do mista uloZeni

¢) Je provedeno opatfeni, zamezujici nadmérné prasnosti, hlucnosti, poptipadé vzniku jinych

nezadoucich ucinkd

POZOR-NAHORE
SE PRACUJE

g) Bouraci prace

® Prdce:
- Demontaz stfesni krytiny
- Otloukani fasady

® Rizika:
- Nebezpeci padu: pad pracovnika z vysky nebo z pomocné plosiny, propadnuti otvorem
- Nedovolené zplsoby pouzZivani ZebrikG: pad ze Zebriku, podklouznuti paty Zebfiku na

podpore

- Zavaleni pracovnika bouranou konstrukci

e Opatreni:
- Zavaleni pracovnika bouranou konstrukci

Bouraci prdce, pti nichZ jsou dotéeny nosné prvky stavebni konstrukce, se

smi provadét pouze podle technologického postupu, ktery zajisti zhotovitel. &s.
Pfed zapocetim bouracich praci je nutno vymezit ohrozeny prostor a zajistit
jej proti vstupu nepovolanych fyzickych osob, dale je nutno bezpecné zajistit &

vstupy do bourané stavby jakoZ i na jednotlivd pracovisté a pfijmout nezbytna
opatreni k ochrané verejného zajmu, jenz by mohl byt témito pracemi ohrozen.
Bouraci prace nesmi byt zahdjeny, pokud ktomu nebyl osobou uréenou
zhotovitelem vydan pisemny pfikaz a pokud nebylo pracovisté vybaveno
pomocnymi konstrukcemi, materialem a pomuckami stanovenymi v technologickém postupu.
Materidl z bourané casti stavby je nutno priibézné odstranovat, aby nedoslo k pretizeni podlah
nebo stropnich konstrukci nasledkem jeho nahromadéni.

Vnitfni rozvody a instalace zabudované
v bourané stavbé musi byt prfed zahdjenim praci
odpojeny a zajistény proti pouziti. Podle okolnosti se
proti poskozeni zajisti i vedeni technického
vybaveni, do nichi je stavby prostifednictvim
pfipojek napojena. Pokud u rekonstruované stavby
nelze zprovoznich dlvodd vnitfini rozvody a
instalace odpojit, stanovi zhotovitel opatreni
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k zajisténi jejich bezpe¢nému provozu béhem provadéni bouracich praci.

Jestlize v pribéhu bouracich nebo rekonstrukénich praci je ¢ast stavby nadale pouZivana, musi
byt v technologickych postupech stanoveno bezpecnostni zajisténi a kontroly pracovist se zfetelem
na zajisténi ochrany Zivota a zdravi fyzickych osob, které stavbu uZivaji.

Bouraci prace nesmi byt preruseny, pokud neni zajisSténa stabilita téch ¢asti bourané konstrukce,
které nebyly dosud strZeny, tento poZadavek praci i v pripadé neplanovaného preruseni bouracich
praci napfiklad z didvodu nahlého zhorseni povétrnostni situace.

PFi pouZivani bouracich a vrtacich kladiv nutno dbat na to, aby nedoslo ke kontaktu nastroje
kladiva se skrytym el. vedenim nebo plynovym potrubim.

PFi bouracich pracich je nutno pouzivat vhodné OOPP.

h) DemontaZ a montaz vyplni otvort

®  Prdce:
- Demontaz a montaz oken a dvefi
® Rizika:

- Nebezpedi padu: pad pracovnika z vysky, propadnuti otvorem
- Nedovolené zplsoby pouzZivani ZebrikG: pad ze Zebriku, podklouznuti paty Zebfiku na
podpore,
- Pad materialu nebo pracovniho naradi
- Porezani pracovnika o sklenéné strepy
e  QOpatreni:
- Nebezpeci padu zabranéno pomoci OOPP
Prostfedky osobni ochrany se pouzivaji v pripadé, kdy povaha prace vylucuje pouZiti prostredki
kolektivni ochrany nebo neni-li pouziti prostfedkli kolektivni ochrany sohledem na povahu,
predpokladany rozsah a dobu trvani prace a pocet dotéenych zaméstnancl ucelné nebo s ohledem
na bezpecnost zaméstnance dostatec¢na.
Podle Ucelu a zpUsobu pouziti se rozlisuje dle NV ¢. 362/2005 Sb.:
a) OOPP pro pracovni polohovani a prevenci proti padu z vysky — pracovni polohovaci systém
b) OOPP proti volnému nezachycenému padu z vysky — systém zachyceni padu

kotvici bod

zachycovaci postroj spojovaci prostfedek
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VSeobecné charakteristicky a sestaveni systému ochrany osob proti volnému nezachycenému
padu uvadi CSN EN 363, véetné priklad specifickych typ( systému ochrany osob proti padu a
popisuje, jak maji byt soucasti sestaveny do systémi. Musi byt uprednostiovany systémy, které
zabrani volnému padu pred systémy, které zachyti volny pad. Systémy ochrany osob proti volnému
nezachycenému padu zahrnuiji:

a)
b)
c)
d)
e)

ZadrZovaci systém ® PY
Pracovni polohovaci systém

Systém zachyceni padu

Systém lanového pfistupu O

Zachranné systémy

Zameéstnavatel zajisti, aby zvolené OOPP proti padu z vysky odpovidaly povaze provadéné prace,
predpokladanym riziklm a povétrnostni situace, umoznovaly bezpecny pohyb: pfitom smi byt
pouzity pouze OOPP, splfiujici pozadavky NV ¢. 21/2003 Sb. OOPP se pouZivaji samostatné nebo
v kombinaci prvkl a soucasti systému a v souladu s navody k poufZiti tak, Ze je

a) Zaméstnanci zamezen pfistup do prostoru, v némz hrozi nebezpeci padu (1,5 m od volného
okraje)
b) Zaméstnanec udrZovan v pracovni poloze tak, Ze padu z vysky je zcela zabranéno
¢) Pad bezpecné zachycen a zachyceného zaméstnance lze neprodlené a bezpecné vyprostit,
popfipadé dopravit do bezpe¢ného mista; k zachyceni padu musi dojit v dostatec¢né vysce
nad prekazkou (terénem, podlahou, konstrukci, apod.), aby se vyloucilo zranéni zaméstnance
@
| &
|
fL
Horizontalni zajistovaci Zajistovaci  systém  proti Zajistovaci  systém  proti
systém S pouzitim padu se zatahovacim padu s vedenym
vodorovného kotviciho zachycovacem padu zachycovacem padu
vedeni

Misto kotveni osobniho ochranného pracovniho prostfedku proti padu musi byt ve sméru padu
dostate¢né odolné
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Potrezani pracovnika o sklenéné stiepy

Tabulové sklo musi byt skladovdno nastojato v rdmech s mékkymi podlozkami a
zajisténo proti sklopeni.

Na venkovnich prostranstvich dodrZovan zdkaz manipulace s tabulemi skla,
jejich? plocha je vétsi nez 1m?, pfi silném vétru a pfi teploté béhem smény nizéi nez
-5°C.

i) Malirské a natéracské prace

® Prdce:
- Povrchova Uprava stén a stropl natérem
® Rizika:

- Nebezpeci padu: pad pracovnika z vysky, propadnuti otvorem
- Nedovolené zplisoby pouzivani Zebfik(: pad ze Zebriku, podklouznuti paty Zebfiku na
podpore,
- Vdechnuti zdravi Skodlivych latek
e  QOpatreni:
- Nedovolené zplisoby pouzivani zebrika:
Malifské a natéradské prace ve schodistovych prostorach provadény z pracovnich podlah nebo
ze Zebrikd k tomu upravenych.

Chlize na dfevéném dvojitém Zebfiku mlze byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci, pohybuji-li
se po plose, kde je vylou¢eno nebezpeci ztraty stability Zebtiku.

- Vdechnuti zdravi Skodlivych latek:

Zameéstnanci, ktefi prichazeji do styku s nebezpecnymi latkami, musi byt
v potfebném rozsahu seznameni s ucinky téchto latek, se zplsoby, jak s nimi
zachazet, s ochrannymi opatfenimi, se zdsadami prvni pomoci, s potiebnymi
asanacnimi postupy a s postupy pfi likvidaci poruch a havarii.

Podle expozice zaméstnancl stfikanym natérovym hmotam a redidllm,
aerosolu musi zaméstnavatel poskytnout pracovnikim vhodné OOPP k ochrané
dychacich cest proti plyntim a vyparim.
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j) Opatfeni pro prace ve vySce — zabradli, spravné pouZivani leSeni, pohybliva leSeni, pouZivani
vytaht a vratkd
— LeSeni, pohybliva leseni, pracovni ploSiny a pomocné technické konstrukce

Prace nad sebou lze provadét pouze vyjimecné, nelze-li zajistit provedeni praci jinak.
Technologicky postup musi obsahovat zpUsob zajisténi bezpeénosti zaméstnanci na niZze poloZzeném
pracovisti.

Konstrukce pro prace ve vyskach nelze pretéZzovat, hmotnost materidlu,
pomuicek, naradi, vcetné osob, nesmi prekrocit nosnost konstrukce
stanovenou v priivodni dokumentaci.

Prace ve vyskach nesmi byt provadéna, jestlize nepfiznivad povétrnostni

situace, s ohledem na pouZitou ochranu proti padu, mGze ohrozit bezpeénost
a zdravi zaméstnance. Za nepfiznivou situaci povazujeme:
a) Boure, dést, snézeni nebo tvofeni namrazy
b) Cerstvi vitr o rychlosti nad 8m/s pfi praci na zavésenych pracovnich ploinach, pojizdnych
lesenich, Zebticich nad 5m vysky prace a pfi pouziti zavésu na lané u pracovnich polohovacich
systému; v ostatnich pripadech silny vitr o rychlosti nad 11m/s
c¢) Dohled v misté prace nesmi byt mensi nez 30m
d) Teplota prostredi béhem provadéni praci nizsi nez -10 °C
ZpUsob zajisténi a rozméry technickych konstrukci museji odpovidat povaze provadénych praci,
predpokladanému namahani a musi umoznovat bezpecny prlchod. Volné okraje musi byt zajistény
osazenim konstrukce ochrany proti padu vhodné usporadané, dodatecné vysoké a pevné k zabranéni
nebo zachyceni padu z vysky. Ochranné a zachytné konstrukce proti padu muizZe byt prerusena pouze
v mistech Zebfikovych nebo schodistovych pfistupd
Volna mezera mezi nechranénym okrajem podlahy leSeni a licem objektu (pfilehlé stény apod.)
nesmi byt vétsi nez 250mm. Je-li z jakychkoliv dlivod(i nutna mezera 3irsi, musi byt osoby chranény
proti padu (napf. ochrannym zabradlim)

-
/ max 0,28 m

e

- PoZadavky na prostor pro stavbu leseni:

Prostor potfebny pro stavbu leseni, véetné nutné plochy pro skladovani a manipulaci se
soucastmi leSeni musi byt fadné pripraven, tj. odvodnén, vyklizen, podklad urovnan a podle potreby
zpevnén (zasypy ryh a nasypy zatiZzené leSenim museji byt predem dostatecné zhutnény), zabezpecen
proti ohroZeni pracovnikl (napft. el. Proudem) apod.

Unosnost terénu, na néms je ledeni zalozeno, musi odpovidat zatizeni vyvozené tihou konstrukce
le$eni a jeho provozem (viz CSN EN 12811-1)
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Svislé nosné casti konstrukce leSeni se stavi na podkladni prahy (podlozky). Podkladni prahy
(podlozky) sméji mit sklon nejvyse 15°. Pti zaloZeni leSeni do sklonu 15°od vodorovné roviny lze na
podkladni prahy (podlozky) pfipevnit vyrovnavaci kliny za pfedpokladu jejich bezpecného ptipevnéni.

Pozn. u dilcovych rdmovych leSeni je nutné do kazdého sloupku rdmu nasunout ndnozku nebo
stavitelnou patku. Nejvétsi vysunuti stavitelné patky a sniZzeni tohoto vysunuti u podchodnych rama
stanovi vyrobce leseni. Délka zasunuti patky ve stojce rdmu musi byt nejméné 150mm nebo u patek o
délce pifes 600mm nejméné % jeji celkové délky.

Leseni se mlzZe zakladat na stavebnich konstrukcich, jejichz Unosnost odpovida zatiZzeni
vyvozenému tihou konstrukce le$eni a jeho provozem. Unosnost stavebnich konstrukei musi byt
v takovych pripadech staticky ovéfena. Pfitom je tfeba vénovat zvlastni pozornost pretvoreni téchto
stavebnich konstrukci tak, aby nebyla nepfiznivé ovlivnéna Gnosnost leseni.

Montovat, demontovat nebo podstatnym zplsobem prestavovat leSeni mohou pouze
zaméstnanci, ktefi byli vyskoleni a jejich znalosti a dovednosti byly ovéteny. Skoleni zahrnuje osvojeni
si znalosti a dovednosti pro spravnou montaz leseni.

BETON

YSTUP
FAKAZAN

- Zabradli:

Zabradli se sklada alespon z horni ty¢e (madla) a zardzky u podlahy (ochranné listy) o vysce
minimalné 0,15m.

Za dostatecnou se povaZuje vyska horna tyce zabradli (madla) nejméné 1,1m nad podlahou. Je-li
vySka podlahy nad okolni Grovni vétsi nez 2m, musi byt prostor mezi horni ty¢i ( madlem) a zarazkou
u podlahy zajistén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice stfednich tyci, pripadné jiné
vhodné vyplné, s ohledem na mistni a provozni podminky. Volnd mezera (u dvoutycového a vice
tyCového zabradli) mezi tycemi zabradli, popf. mezi tyc¢i a zarazkou nebo podlahou nesmi byt vétsi
nez

a) 550 mm pfi sklonu chranéné plochy nejvice 15°od vodorovné roviny

b) 250 mm v dolni poloviné zabradli pfi sklonu chranéné plochy ptes 15°od vodorovné roviny
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svisty Sroub
@20 mm

1100 mm

zapuiténd__ |
objimka™"

e <] D~
wtt P R B
= » e - b

- Vytahy:

Vytah musi byt vybaven provozni dokumentaci. K vytahu musi byt dodan navod k pouzivani (je
k dispozici u zaméstnavatele)

K stavebnimu ploginovému vytahu naleZi dle CSN 738120 revizni kniha a provozni denik vytahu.

Unosnost terénu, na némi je vytah zaloZen, musi odpovidat zatizeni vyvozenému hmotnosti
konstrukce vytahu a jeho provozem.

Vytah, ktery je v provozu musi mit zakladni ohrazeni, ochranu drahy vytahu a zabrany nastupist
v kazdém pfistupovém misté.

PloSina vytahu opatfena na vSech stranach ochranou o vysce min. 0,6m k zabrdnéni padu
material. VSechny strany, u kterych je nebezpeci padu osoby z plosiny jsou vybaveny dvoutyéovym
zabradlim o vySce min. 1,1m s okopovou listou o vysce 0,15m.

Pfed zahdjenim provozu musi byt vytah predan a prevzat do uZivani zapisem do provozniho
deniku. Provozni zpUsobilost vytahu se ovéfuje zkouskami.

%, WA

] ®
L
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Vytah musi byt vybaven:

Brzdovym systémem, ktery pracuje automaticky v pfipadé preruseni el. obvod.

Instalovan koncovy vypinac v horni hranici pojezdu

Na vytahu umistén vyrobni Stitek

Na plosiné umistén Stitek s uvedenim nosnosti, zakazu dopravy osob, pokyn, Ze vytah mlzZe byt
pouzivan jen poucenymi osobami a omezeni ohledné polohy a rozmisténi bremene.

- Stavebni elektrické vratky:

Stanovisté obsluhy musi byt umisténo tak, aby nebylo ohroZzeno bfemenem nebo nosnym lanem
a aby z ného bylo vidét na vSechna nakladaci a vykladaci mista, neni-li vzajemné dorozumivani mezi
obsluhou a fyzickou osobou na nakladaci, popripadé vykladacim misté, zajisténo signalizacnim
zafizenim.

Vratek nelze poZivat, neni-li zajiSténo, Ze se jeho chod samocinné zastavi, jakmile se zavésny hak
svou nejvyssi ¢asti priblizi na stanovenou bezpecnou vzdalenost k pevné prekazce, napriklad kladce
nebo télesu vratku. Nestanovi-li vyrobce jinak, nastavi se tato bezpecna vzdalenost na 0,3m.

Pfi provozu vratku neni dovoleno:

a) Zatézovat vratek nad jeho nosnost

b) Prepravovat bfemena, ktera svymi rozméry ohrozuji okoli, pokud nejsou provedena nalezita
bezpecnostni opatfeni

¢) Zdvihat bfemena Sikmym tahem

d) Opustit stanovisté obsluhy vratku, je-li bremeno zavéseno na haku

e) ZavésSovat bfemeno na Spicku haku

f) Zdriovat se pod zavésenym bfemenem a v jeho nebezpecéné blizkosti

g) Usmérnovat rukama nebo nohama navijeni lana na buben vratku

h) Pokracovat v préci s vratkem, utvofri-li se na lané smycka nebo uzel a dojde-li k vysmeknuti
lana z drazky kladky

i) Pokracovat v praci svratkem, hrozi-li nebezpeci poskozeni nosného lana nebo vazacich
prostredk

i) Zplsobovat razy pti spousténi nebo tahu bfemene

k) Zdvihat bfemena zaspana, pfimrzla nebo prilnuta

[) Provadét zmény na brzdach, které by mohly ohrozit bezpecnost fyzickych osob

— NV 362/2005 Sh. O blizsich pozadavcich na bezpecénost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich
s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky
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6. Technicka infrastruktura, dot¢ena ochranna a bezpecnostni pasma

a) Zafizeni elektrizacni soustavy

Ochrannym pasmem zafizeni elektrizacni soustavy je prostor v bezprosttedni blizkosti tohoto zafizeni
uréeny k zajisténi jeho spolehlivého provozu a k ochrané Zivota, zdravi a majetku osob. Ochrannymi
pasmy jsou chranéna nadzemni vedeni, podzemni vedeni, elektrické stanice, vyrobny elektfiny a
vedeni méfici, ochranné, fidici, zabezpecovaci, informacni a telekomunikacni techniky.

Ochranné pasmo je vymezeno svislymi rovinami vedenymi po obou stranach vedeni ve vodorovné
vzdalenosti mérené kolmo na vedeni od krajniho vodice vedeni na kaZzdou stranu.

Napéti nad 1 kV a do 35 kV vietné:
pro vodice bez izolace 7 m,
pro vodice s izolaci zakladni 2 m, AVAVAVAVAVAVAVA
pro zavésna kabelova vedeni 1 m,
Napéti nad 35 kV do 110 kV vcetné:

pro vodice bez izolace 12 m,

pro vodice s izolaci zakladni 5 m,
Napéti nad 110 kV do 220 kV véetné 15 m,

Napéti nad 220 kV do 400 kV véetné 20 m, b 3 N = = ' T
| |

Sti I | 7m nad 1 kV do 35 kV T |

Napéti nad 400 kV 30 m, ; ! I
R , , , | } 12m nad 35 kVdo 110 kV 12 m l

Zavésné kabelové vedeni 110 kV 2 m, i | an || manseremok | e |

Zarizeni vlastni telekomunikacni sité drzitele ! 0m e Sl

B |

licence 1 m, ! 30m nad 400 KV 30 m

Ochranna pasma energetiky

Nadzemni vedeni nad 1 kV s vodic¢i bez izolace

"‘V‘V‘Y‘vAvAvAv‘v‘vAv

Venkovni el. stanice s napétim vys$sim nez 52

kV a vyrobny elektfiny 20m

U stozarovych stanic s prevodem napéti z irovné nad 1 kV -52 kV na droven nizkého napéti je 7m
Pfevodem napéti z drovné nad 1 kV -52 kV na droven nizkého napéti:

kompaktnich zdénych stanic 2m

vestavénych stanic 1m

V ochranném pasmu nadzemniho vedeni je zakdzano:

zfizovat bez souhlasu vlastnika vedeni stavby ¢i umistovat konstrukce a jind podobna
zafizeni, jakoz i uskladriovat hoflavé nebo vybusné latky,

zafizeni, jakoz i uskladriovat hoflavé nebo vybusné latky,

provadét bez souhlasu vlastnika vedeni zemni prace,

provadét cinnosti, které by mohly ohrozit spolehlivost a bezpecnost provozu téchto
zafizeni nebo ohrozit Zivot, zdravi nebo majetek osob nebo by mohly zabranovat pfistupu
k vedenim

vysazovat chmelnice a nechavat rlist porosty nad vysku 3 m

U podzemnich elektrickych vedeni je vymezeno ochranné pasmo svislou rovinou po obou stranach
krajniho kabelu ve vzdalenosti:

¢ vedeni do 110 kV vcetné a vedeni fidici, méfici a zabezpecovaci techniky -1 m,

¢ vedeninad 110 kV -3 m.

V ochranném pasmu podzemniho vedeni je zakdzano:

e zfizovat bez souhlasu vlastnika vedeni stavby ¢i umistovat konstrukce a jind podobna

zafizeni, jakoz i uskladrfiovat hoflavé nebo vybusné latky,
provadét bez souhlasu vlastnika vedeni zemni prace
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e provadét Cinnosti, které by mohly ohrozit spolehlivost a bezpefnost provozu téchto
zafizeni nebo ohrozit Zivot, zdravi nebo majetek osob nebo by mohly zabrafovat pfistupu
k vedenim

e provadét bez souhlasu vlastnika podzemniho vedeni zemni prace,

e vysazovat trvalé porosty a prejizdét vedeni mechanizmy o celkové hmotnosti nad 6 t.

V ochranném pasmu venkovniho nadzemniho el. vedeni je zakdzano provadét bez souhlasu jeho
vlastnika zemni prace a provadét cinnosti, které by mohli ohrozit spolehlivost a bezpecnost provozu
téchto zatizeni nebo ohrozit Zivot, zdravi ¢i majetku osob.

Pokud to technické a bezpecnosti podminky umoziuji a nedojde k ohrozZeni Zivota , zdravi nebo
bezpecnosti osob, mulzZe provozovatel el. vedeni soustavy udélit pisemny souhlas s cinnosti
v ochranném pasmu. V pfipadé nepfiznivého pocasi ( bourka, dést, mlha, silny vitr) a mimoradnych
jevud na el. vedeni musi byt prace v ochranném pasmu vedeni preruseny a pasmo opusténo.

b) Plynarenstvi a plynové zafizeni

U plynovodll a plynarenskych zafizeni se ochrannym pdsmem rozumi prostor ve vodorovné
vzdalenosti od pladorysu plynarenského zafizeni, méreno kolmo na jeho obrys.
Ochranna pdsma Cini:
¢ u plynovodl a pfipojek:
-nad prlimér 500 mm -12 m
-od priméru 200 mm do 500 mm -8 m
-do priméru 200 mm véetné -4 m
nizkotlakych rozvod( v zastavéném Uzemi obce -1 m
stfedotlakych rozvod( v zastavéném Uzemi obce -1 m
u technologickych objekt( -4 m
u vysokotlakych a velmi vysokotlakych plynovod( v lesnich prlsecich musi byt udrzovan
volny pruh pozemk o Sifce 2 m na obé strany od osy plynovodu a nesmi se zde vysazovat
porosty korenici do vétsi hloubky nez 20 cm nad povrch plynovodu

¢) Telekomunikacnich zafizeni

Pro dalkové podzemni kabely je ochranné pasmo Siroké 2 m a probiha po celé délce kabelové trasy. V
nékteré trase se mulzZe toto pasmo v urcitych bodech rozsifovat az na 3 m. Hloubka ochranného
pasma ¢ini 3m a vyska téZz 3 m (méreno od Urovné terénu).

V ochranném pasmu podzemnich telekomunikaénich vedeni je zakdzano:

e zfizovat stavby, umistovat jind podobna zafizeni nebo skladky materialu a provadét jiné
¢innosti, které by znemozinovaly nebo znesnadrovaly pfistup ke kabeldm a ostatnim
zafizenim,

e zfizovat elektrickd vedeni, Zelezné konstrukce, plynojemy, jefaby, véze, vysazovat porosty
a ani ménit tvar pltdy, pokud by vysledek téchto ¢innosti mohl rusit provoz radiového
zafizeni,

d) Vodovodni fady a kanalizacni stoky
Ochrannymi pasmy se rozumi prostor v bezprostredni blizkosti vodovodnich fadd a kanalizacnich stok
urceny k zajisténi jejich provozuschopnosti.

Ochranna pasma pro vedeni vodovoduU a kanalizaci jsou vymezena dle priiméru potrubi:
e do DN 500 mm -1,5 m na obé strany
¢ nad DN 500 mm -2,5 m na obé strany
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V_ochranném pdsmu vodovodniho fadu nebo kanalizacni stoky lze jen s pisemnym souhlasem
vlastnika vodovodu nebo kanalizace, popfipadé provozovatele provadét:

e zemni prace, stavby, umistovat konstrukce nebo jind podobna zafizeni ¢i provadét
¢innosti, které omezuji pfistup k vodovodnimu fadu nebo kanaliza¢ni stoce nebo které by
mohly ohrozit jejich technicky stav nebo plynulé provozovani,

e vysazovat trvalé porosty,

e provadét skladky mimo jakéhokoliv odpadu,

e provadét terénni Upravy, -2
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